Trachtenleitlinien des Landesverbandes der Heimat-
und Trachtenverbande Baden-Wiirttemberg

Grundsatzliches

Die Tracht ist fiir alle die sie tragen ein Symbol des Verbundenseins mit
der heimatlichen Landschaft und ein dufleres Zeichen der Gemeinschaft.

Die Tracht soll leben, d.h. gewisse Funktionen im Leben der Gemeinschaft
erfiillen. Sie darf und soll daher bei moglichst vielen kommunalen, kirch
lichen und privaten Anldssen (Hochzeiten, Ehrungen, Kommunion,
Konfirmation, Schulentlassung, Jubilden usw.) getragen werden, nicht
etwa nur bei Heimatabenden und in der Fremdenverkehrswerbung.

Auf keinen Fall aber darf die Tracht zum Fasnet-Hids werden!

Die Freude, eine Tracht zu tragen, wird nur dann aufkommen, wenn sie aus
gutem Material passend gearbeitet ist und gut gepflegt wird. Durch
Eigenarbeit bei der Herstellung der Tracht, bzw. von Trachtenteilen erhélt
die Tracht einen besonderen Wert.

Die Trachten in Baden-Wiirttemberg gliedern sich in eine Reihe von Ge-
bieten, die sich durch ihre Trachtenform deutlich voneinander abgrenzen.
Ebenso unterschiedlich sind in den einzelnen Landschaften Festtags-,
Sonntags- und Werktagstrachten, meist auch Middchen- und Frauen-
trachten, Burschen- und Minnertrachten.

Aufgabe der folgenden Leitlinien soll es sein, Grundsitze aufzuzeigen, die
fiir alle Formen gleichermaBen gelten, wobei Besonderheiten der einzelnen
Trachtenlandschaften nicht beriicksichtigt werden konnen. Sie sind eine
Hilfe und Anleitung fiir die Verantwortlichen der Vereine und Verbénde,
aber auch fiir den einzelnen Trachtler und dienen als Orientierung bei
Unstimmigkeiten.

Aufgabe der Trachtenverbinde ist es, bei der Anschaffung neuer Trachten
gezielt die ortlichen Besonderheiten durch personliche Trachtenberatung
zu erarbeiten. Dazu gehort auch die Mithilfe bei der Beschaffung ver-
schiedener Materialien.
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Formen

Wenn die iiberlieferte Festtagstracht noch vorhanden ist, kann sie
bei allen vorgenannten Anlidssen getragen werden.

Es ist anzustreben, dass neben der Festtagstracht auch andere noch
bekannte Formen weitergepflegt und zu den entsprechenden An-
lassen getragen werden (einfache Sonntagstracht, Werktagstracht,
Kommuniontracht, Konfirmationstracht, Trauer- und Witwentracht
u.a.).

Wenn in einer Gemeinde nur noch die Ménnertracht oder die
Frauentracht getragen wird oder bekannt ist, kann die fehlende
Tracht ergiinzt werden, und zwar so, dass sie im Stil zu der vor-
handenen Tracht passt. Evtl. kann man dhnliche Trachten der Um-
gebung (Trachtenlandschaft) als Vorbild heranziehen. Sind die
frither in einer Gemeinde getragenen Trachten nicht mehr bekannt,
kann die Tracht einer Nachbargemeinde des gleichen Trachten-
gebietes iibernommen werden, wobei kleine Verdnderungen an
Einzelheiten vorgenommen werden sollen (z.B. Farben, Schiirzen-
muster, Stickereien).

Die iiberlieferten Trachten konnen, wenn notwendig, verdndert
werden (Art der Stoffe, Weglassen von iiberfliissigem Beiwerk und
Zierrat). Der Grundcharakter der Tracht muss jedoch erhalten
bleiben.

Wo keine Tracht mehr getragen wird, aber alte Muster und Motive
bekannt sind, soll eine Tracht nach diesen Vorlagen neu gestaltet
werden. Werden neue Trachten geschaffen, so ist zuvor sorgsam zu
priifen, ob nicht anhand von Unterlagen (z.B. alte Fotos, Bilder,
Erinnerung von alten Leuten, Inventar/-Teilungslisten, Oberamts-
beschreibung, Kirchenbiicher) eine Angleichung an frither getragene
Trachten moglich ist.

Dort, wo in einer Gruppe von Frauen und Médchen die Werktags-
tracht getragen wird, miissen auch Burschen und Minner die ent-
sprechende Werktagstracht tragen.

Eine Unsitte ist es, wenn Mitglieder von Trachtenvereinen nur zum
Auftritt die Kopfbedeckung tragen oder sich gar anschlieend so
schnell wie moglich umkleiden.
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Material

Alte Stoffe konnen durch neue ersetzt werden, wenn diese im
Charakter den alten Stoffen dhnlich sind.

Die Farben der einzelnen Trachtenteile sollen sich an die Uber-
lieferung halten. Sie miissen unbedingt harmonisch aufeinander
abgestimmt sein.

Knopfe, Borten, Litzen und Bénder sollen im Zusammenhang mit
der Landschaft gewéhlt werden und moglichst nicht aus Kunststoff
(Synthetik) sein.

Stickereien sollen moglichst handgearbeitet sein; in Ausnahmeféllen
kann auch gute Maschinenstickerei Verwendung finden. Uber-
lieferte, landschaftsbezogene Muster sind zu verwenden.

Die Frauen- und Miadchentracht

Die Trachten einer Gruppe sollen nach Méglichkeit nicht genau gleich
sein; sie waren das frither auch nicht. Kleine Abwandlungen in Farbe,
Stickerei, Spitzen usw. lassen die Trachten lebendiger erscheinen.

Mainnerhosen und Westen sind fiir Frauen und Midchen in keinem Fall
moglich. Sie widersprechen nicht nur der Tradition, sondern auch dem
Sinn der Frauen- bzw. Madchentracht.

Trauertracht

Fiir den Todes- oder Trauerfall gibt es fiir viele Trachtenvereine
noch iiberlieferte Originaltrachten, die noch heute ihre Giiltigkeit
haben. Wo nicht mehr auf solche Originaltrachten zuriickgegriffen
werden kann, oder speziell dafiir etwas vorhanden war, soll hier eine
Anregung und Unterstiitzung ermoglicht werden. Die weille Bluse
soll von einem Jédckchen, Bauschkittel oder wenigstens vom
schwarzen Schultertuch verdeckt sein. Schwarze oder dunkle
Trauerschiirze mit schwarzen Striimpfen und Trachtenschuhen
gehoren ebenfalls dazu. Der Hut ist ohne Schmuck zu tragen
(Gebirgstracht). Der Schmuck wird allgemein bei der Trauertracht
nicht angelegt. Eine Unsitte ist es, wenn bei schlechtem Wetter oder
kalter Witterung ein ,,modischer* Mantel/Regenjacke iiber die Fest-
tagstracht angezogen wird.
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Dieeinzelnen Teile der Tracht
(je nach Trachtenlandschaftschaft)

Der R o ck soll nicht zu eng sein, Weite etwa 3 Meter, in Falten
gelegt, plissiert, gezogen oder im Glockenschnitt. Er soll mindestens
wadenlang sein; nach Uberlieferung auch linger. Ein Unterrock
gehort in jedem Fall dazu.

Das Mieder soll gut sitzen (fiittern). Goller, Brustlatz, Brusttuch
oder Schultertuch (je nach Gegend) farblich gut darauf abstimmen.

Die B 1luse soll aus dichtem , weilem Stoff gefertigt werden.
Einen schonen Armelabschluss bilden gehikelte, gekloppelte oder
Stickereispitzen (Baumwolle).

Die Schiirze istallgemein etwa 5 cm kiirzer als der Rock, Breite
nach Gegend verschieden. Herabhdngende Schiirzenbénder diirfen
nicht ldnger als der Rock sein.

Das Jidckchen soll der iiberlieferten Form folgen. Wo keines
zur Tracht bekannt ist, keinesfalls modische Mintel oder Jacken
dazu tragen. Moglich sind (evtl. gehédkelte) groB3e Dreiecktiicher.

Die Kopfbedeckung vervollstindigt in der Regel die Tracht.
Keine Frauen-Festtagstracht ohne Kopfbedeckung! Eine Ausnahme
bilden an manchen Orten Midchen-, Werktags-, einfache Sonntags-
und Tanztrachten, die keine Kopfbedeckung kennen. Kappenbinder
diirfen nicht langer als der Rock sein. Schéppel, Braut- und
Kommunionkrinzchen sollen nicht zum Tanzen getragen werden.

Die Strumpfhosen, meist weiB (je nach Uberlieferung)
diirfen nicht diinn (durchscheinend) sein. Ein Strickmuster passt gut
zur Tracht. Zu biirgerlichen Trachten passen glatte Strumpfhosen
besser.

Keine Kniestriimpfe, auch nicht bei Kindern!

Ausnahme: Wenn lange Spitzenhosen (Pumphosen) getragen
werden, sind Kniestriimpfe moglich.

Die Schuhe sollen aus schwarzem Leder mit niederem oder
halbhohem Absatz sein. Wo es zur Tracht passt, konnen
Schnallenschuhe getragen werden.
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4.3
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Modische Handtaschen und Rucksicke passen zu keiner Tracht.
Trachtengerecht sind Korbchen, Strohtaschen und Stoffbeutel
(Pompadour), die jedoch dem Charakter der Tracht entsprechen
miissen.

S chmuck soll sparsam getragen werden und im Stil zur Tracht
passend. Modeschmuck passt nicht zur Tracht.

Die Frisur ist nach Moglichkeit der Kopfbedeckung anzupassen.
"Wallende Mihnen" passen zu keiner Tracht.

Schonheitsmittel (Make-up) nur sparsam verwenden; die Trachten-
trdgerin soll natiirlich wirken. Kein farbiger Nagellack!

Die Manner- und Burschentracht

Uberlieferte Unterschiede zwischen Ménner- und Burschentrachten
sollen nach Moglichkeit beibehalten werden.

Trauertracht

Fiir die Trauer-Minnertracht sind lange, schwarze Hosen
wiinschenswert, dazu werden schwarze oder dunkle Socken
angezogen.

Kniebundlederhosen konnen mit naturfarbigen oder dunklen
Kniebundstriimpfen getragen werden.

Kurze Lederhosen oder bunte Striimpfe sind nicht erwiinscht.
Weste, Janker und Hut werden ohne Schmuck getragen.
Ehrenzeichen sind davon ausgeschlossen.

Zum weillen Hemd wird ein schwarzes Flor, Halstuch oder Krawatte
angezogen. Als Trauerzeichen galt auch ein schwarzer Trauerbindel
am Armel oder Knopfloch.

Die einzelnen Teileder Tracht

Die H o se : Neben der Kniebundhose kann - je nach Trachtenart -
auch eine lange Hose getragen werden, ohne Umschlag und mit
miBiger FuBweite. Dazu gehoren Hosentrdager, damit die Hose gut
sitzt (auch wenn eine Weste getragen wird).



432 Die Weste : Vorder- und Riickenteil konnen aus dem gleichen
Stoff gearbeitet sein; bzw. je nach Trachtenlandschaft der Riicken
aus anderem Material bestehen. Die Weste soll gut sitzen und
mindestens 10 cm iiber die Taille reichen (ein weiller Hemdzipfel
zwischen Hose und Weste sieht nicht gut aus).

4.33 Das Hemd soll aus glattem, dichtem, weilem Stoff sein (kein
Nylon) mit langen Armeln. Besonders schon sind Trachtenhemden
mit weiten Armeln. Das Hemd soll nicht offen getragen werden.

434 Die Jacke oderder Mantel werden in der iiberlieferten Form
aus gutem Stoff gearbeitet.

4.35 Der Hut: Zu jeder Tracht gehort ein Hut, eine Kappe oder eine
Pelzmiitze, je nach Uberlieferung.

436 Die Striimp fe zur Kniebundhose sind aus Wolle oder Baum-
wolle, einfarbig mit Strickmuster. Zur langen Hose werden
schwarze, an wenigen Orten auch weille, Socken getragen.

4.37 Die Schuhe sind aus schwarzem Leder.

438 Eine Krawatte, Schleife oder ein gekniipftes Halstuch gehoren
zur Tracht.

4.39 Ein schoner Schmuck zur Ménnertracht ist die Uhrenkette auf der
Weste.

S. Kindertrachten

Hier gilt im Allgemeinen das unter 3. und 4. Gesagte. Auch bei Kindern ist

sorgsam darauf zu achten, dass alle Teile gut passen und trachtengerecht

sind.

Ausgesprochene Frauenhauben diirfen nicht von Médchen getragen
werden.

Auch Kommunionkrédnzchen und Schippel sollen nicht von Midchen
getragen werden, die nicht das entsprechende Alter haben.



6. Erscheinungsbild

6.1 Zu offiziellen Anlédssen, (Empfingen usw.) gehort unweigerlich die
vollstandige Tracht.

6.2 Zum guten Erscheinungsbild einer Tracht in der Offentlichkeit passt auf
keinen Fall das Kauen von Kaugummi

6.3 Das Rauchen (Zigaretten) in der Tracht sollte bei Auftritten, Konzerten
und Umziigen unterlassen bleiben.
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Am 29. Mirz 2009 wurden durch einstimmigen Beschluss der Haupt-
versammlung des Landesverband der Heimat- und Trachtenverbinde
Baden-Wiirttemberg in Reutlingen die vorstehenden Trachtenleitlin-
ien beschlossen und in Kraft gesetzt.

Anmerkung:

Aus Trachtenrichtlinien des Landesverbandes Hessen:

LAls Tracht wird die Kleidung der ldndlichen Bevélkerung bezeich-
net, deren Verbreitung regional, zeitlich und konfessionell begrenzt
ist. Sie wechselt in den ihr vorgeschriebenen Grenzen nach Anlass
und Trauerstufe und spiegelt den sozialen Status wider.*




